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pacienti \Medici de garda

B e

Aprobat

de | 400 ml
t e
RG1 Hidric [Ceal neindulcit }j?_’l‘l.———-—_,-——_-—s_uga_g_fe’c‘"w//
semilichid |Ceal aooml____+—1—
pasta de branza Zgg_f__..——_._—-__—-/—‘/
) Jegume 400 m! Biscuiti
RG 2 ceal 250 ml Biscultl supa cu 200\1508
(Afectiuni [paine 50 ___,______f"’af_cﬁ_[’_“_'.@.‘——-"ﬁ-;—l"
gastro- pasta de branza ZQ_L’_-—__——__—M—-—L"‘
duodenale) telemea\unt/ou 70gr\1\1buc E==—
Rg 3
(Afectiuni
B.D.A) Eﬂw——"lﬂlﬂ-———_—-—_ﬂ Supa de orez 400 ml T
MMM&LM%WM#
branzadevadl M’Mw—'———&.’/
Rg4 Ceal 250m! supa cu legume 400 m! s
(Afectiuni paine 508 pilaf cu pulpa de pul 200/150gr EI_SC_LHI_'_
hepaﬁce)
branza de vaci 70 gr Biscuiti |{SOgr paine 1508r
gem\unt 40gr\1buc Compot 360gr
RG 5-6(Af _
Sanale Lapte,paine 250m! \150gr _ |Supacu legume si fidea  [400ml
,cardio- Branza cu smantana si cartofi ct{
vasculare) Telemea\unt\gem __|70gr/1b\40gr Biscuiti | 50gr|pulpa de pui 550/150gr _|Mere  |1buc pulpa pui 250"
Rg desodat Tocana de legume 100gr M_’____}Ec'-__ paine 508"
Ceai\Paine 250 ml Supa cu legume 400 ml Ceai 250ml
SR -
Cartofi cu
LFV paine 50g pilaf cu legume 200gr Mere 1buc |legume 250gr
branza de vaci 70gr Biscuiti |50gr_|paine 150 g Paine S0gr J
unt\gem 1buc/40gr napolitana 1buc l
Rg 8 diabet Conopida
' : castrave fiarta cu pulpa
Ceai f.z,Paine 250/50gr ti 30gr |Supa cu legume ¢i fidea  |400ml pui 250\2508"
Branza cu smantana si jaurt
cascaval 7ggr pulpa de pui 250gr/150gr |0,1% 200gr |Ceai 250m! _\
pate 1buc mamaliga 200gr i
Salam 70gr g \ T‘“e |50gr j
R 9 C la ; : cartofi cu
g9 Comun |Lapte\paine 250ml\150gr |masline |30gr |Bors cu sfecla si fidea 400m| pulpa pui 250\250
Branza cu smantana si S
Insotitoare |cascaval\unt\gem __|70gr/1buc/40ge pate  |lbuc |pulpade pui 250g1\150g |Mere  [1buc \ \ J
Rg Psihici  [Salam 70gr mam
aliga\napolitana 200gr /1bc i
Rg 10\lauze |Lapt paine /ceai | 100gr\250m!
g pte\paine 250ml\150gr Bors cu sfecla si fidea 400 ml Ceal 250m |
Branza cu smantana si
Rg1-3 cascaval 70 cartofi cu
A8 pate |ibuc |pulpa de pui 25
Re 3 - 0gr/ 150gr|Mere 1
g3:18 _——;‘;":\":"‘ Tbuc/40gr __|masline [30gr |mamaliga 2008 buc ﬁ::pa pui  |250\250gr
70gr napolitana 1buc ne 508"
Medicde  |Ceai,paine,cascaval, 250mI\150gr Bors cu sfeclasi f Ca
400m| cuptor cu 250gr\150gr
garda ou fiert 1buc piure cu piept de pui AL
pate,salam 1buc\70gr & dei - A'.,“_Eph put m\@L pulpe de pui
ardei copti 100gr
= - Ceal\salata  |250ml

***Nota:Conform Ordinului nr.183/2016 pmhdmiomam
,art.3,sia R CE 1169
din produse:lactate si produse d % i

{lactoza) cereale care contin m[pme i

pul,curcan, pom)semipteoarmlw.port).iesume(mmmmwmum

\ta ca preparatele culinare din cadrul unitatii noastre
,pot fi prezenti agenti al
.pmdme congelate(carne de pulpiept de B
,condh\etm(pipu,bou de ardel).
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